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Presseerklarung 29.05.2019

Notstand bei Patientenversorgung: Offener Brief an Arztekammern

Der Selbsthilfeverein MCS-CFS-Initiative NRW e.V. unterstiitzt mit Nachdruck die dringende For-
derung nach einer Weiterbildung von Arzten im Bereich ,Klinische Umweltmedizin®, die in ei-
nem offenen Brief an die Arztekammern der Linder und die Bundesirztekammer von norddeut-
schen Patientengruppen formuliert wurde.

Umwelterkrankungen wie MCS (Multiple Chemische Sensitivitdt) und CFS (Chronic Fatigue Syn-
drom/Chronisches Erschopfungssyndrom) sind schwerwiegende chronifizierte entziindliche
neuroimmunologische Multisystemerkrankungen, die nicht einfach zu diagnostizieren und zu
behandeln sind. Bis die Patienten einen fachlich geschulten Arzt finden, der die Diagnose stellt,
vergehen in der Regel viele Jahre. Dies mindert die Heilungschancen deutlich und schafft fiir die
Patienten grofRe Not, Stichwort: Friihverrentung.

Die Weiterbildung von Arzten im Bereich ,Klinische Umweltmedizin“ kénnte hier Abhilfe schaf-
fen und mit dazu beitragen, dass sich die Situation dieser Patienten, die zur Zeit durch alle Ma-
schen des Gesundheits- und Sozialsystems fallen, endlich ein Stilick weit verbessert. Die Bestre-
bungen zur Einfliihrung der Weiterbildung ,,Klinische Umweltmedizin“ laufen seit Jahren.

Wir bemingeln hier nachdriicklich das Verhalten einzelner Arztekammern auf die offenen Brie-
fe. Viele Betroffene haben sich bundesweit mit den Briefen an die jeweiligen Arztekammern
gewandt. Lediglich 3 Arztekammern haben geantwortet. Von 2 Kammern wissen wir, dass die
Briefe sofort in den Papierkorb gewandert sind. So darf man mit schwerst betroffenen Patienten
nicht umgehen.

Wer sich der Forderung anschlieRen mochte, kann unter http://www.mcs-cfs-
initiative.de/html/aktionen.html| den offenen Brief finden.

MCS / CFES - Initiative NRW e.V.
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Weitere Informationen bei den Verbanden

dbu — Deutscher Berufsverband Klinischer Umweltmediziner e.V.- www.dbu-online.de
EUROPAEM - Europdische Akademie fir Umweltmedizin e. V. - europaem.eu/de/
Fortbildung Klinische Umweltmedizin — scopro - scopro.de/klinische-umweltmedizin/
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